
日日新 又日新（日日新たに又日に新たなれ） 

 

  

     明新館通信 

 

 

 

 

                  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

４月８日（火）山形県立上山明新館高等学校入学式 挙行される 

２６７名の新入生を迎える 
「目標や希望を持ち続けること」「目標達成までの道筋を自分で考えること」

「なるべく多くの人とかかわること」（寒河江校長の式辞より） 

４月８日（水）、２６７名の新入生を迎えて、平成２７年度 山形県立上山

明新館高等学校入学式が挙行されました。寒河江茂校長は式辞の中で、校訓「日

日新 又日新」について、「常に自分を新たにする姿勢を持って努力すること

が、自分を変え、人間的な成長につながる」という意味であることに言及しま

した。さらに、高校生活で大切にしてほしいことについて新入生に伝えました。 

①「目標や希望を持ち続けること」目標や希望を持つことは、自分を元気にす

ることであり、元気な心を持っていれば、自分と他人を大切にできる。②「目

標達成までの道筋を自分で考えること」自分自身で将来を切り拓く力を身につ

け、どんなことでも自分でまず考える。③「なるべく多くの人とかかわること」

たくさんの仲間をつくり、同級生や先輩、先生方、地域の人たちと積極的にか

かわる。以上の３つのことを強調されました。「いろいろなことに興味や関心

が湧いてくるが、是非、チャレンジし、うまくいかないことがあっても、自分

で考え、他の人に相談することが大切」「高校３年間で多くの人とかかわりな

がら、充実した日々を送ってほしい」と述べられ、式辞を結びました。 

平成２７年度 
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８日（水）新任式・始業式 

      入学式・ＰＴＡ入会式 

９日（木）１年ベーシックセミナー（～4/14） 

対面式  課題テスト（２・３年） 

１０日（金）課題テスト（１年）部紹介 

１１日（土） 

１２日（日） 

１３日（月）各種委員会 ３年自転車点検 

       １年保健室オリエンテーション 

１４日（火）進路指導委員会 

１５日（水）各種委員会 ２年自転車点検 

１６日（木）身体計測 部総会 

１７日（金）ＰＴＡ役員会 

１８日（土） 

１９日（日） 

２０日（月）１年心電図 胸部レントゲン 

２１日（火）１年顔写真撮影 分掌課会 

２２日（水）２・３年顔写真撮影 

２３日（木）１・２年スポーツテスト 

       １・３年諸検診 課長主任会 

２４日（金）１年貧血検査 

２５日（土）ＰＴＡ総会 教育振興会総会 

２６日（日） 

２７日（月） 

２８日（火）職員会議 

２９日（水）昭和の日 

３０日（木）１・３年スポーツテスト 

      １・２年諸検診 

＜５月 ＞ 

 １日（金）学校安全の日 ＰＴＡ総会説明会 

 ２日（土） 

 ３日（日）憲法記念日 

 ４日（月）みどりの日 

 ５日（火）こどもの日 

 ６日（水）振替休日 

 ７日（木）壮行式 

 ８日（金） 

 ９日（土）地区高校総体（～5/10） 

 

 

  

  今年度の入学式において、新入生が入場する際に演奏されたマーチ「春の 

道を歩こう」は、本校の佐藤邦宏先生（国語科、吹奏楽部顧問）による作品 

です。この曲は、およそ２００曲の応募作品の中から、2015年度全日本吹 

奏楽コンクール課題曲の一つに選ばれた楽曲で、今年度、全国の吹奏楽コン 

クールにおいて、小学生から大学生まで、多くの方々によって演奏されるこ 

とになります。佐藤先生によれば、昨年冬、生まれて間もない娘さんと公園 

で散歩中に「頭の中に旋律が下りてきた」そうで、「春は卒業、入学など人 

生の節目。喜びと一抹の不安を表現した」とのことです。まさに、新入生の 

入場にふさわしい歓迎の曲となりました。この曲が課題曲に選ばれたことつ 

いての記事が、2月17日付『山形新聞』、3月28日付『朝日新聞』に掲 

載され、3月6日にはさくらんぼテレビのニュースで紹介されております。  

新入生入場！！  ♪♪♪ マーチ 「春の道を歩こう」 (佐藤邦宏教諭作曲) に合わせて ♪♪♪ 

 

 
  入学式で指揮をする佐藤教諭 

 

 

 



今年度から新入生を対象に、「明新館ベーシックセミナー」を開講しま 

した。このセミナーは、新入生が高校生活にソフトランディングを図れる 

ようにし、また、人間関係づくりを支援することを目的とした取り組みで 

す。４月９日（木）２校時～４校時に、本校体育館で「明新館ベーシック 

セミナー」の中心プログラムとなる「エンカウンター」が実施されました。 

「エンカウンター」とは、「出会い」「心と心のふれあい」のことで、人 

間関係構築や仲間づくりを目的とした体験活動です。新入生２６７名全員  新入生とジャンケンをする矢野純嗣学年主任 

が体育館に集合し、奥山和司先生の指導のもとで、「アイス・ブレイキン    

グ」にはじまり、「ジャンケンゲーム」「仲間集め」「メンバーの共通点 

探し」の活動が、クラスの枠を超えて、その都度数名の小グループに分か 

れて展開されました。最後に、「クラス内での自己紹介」が行われ、２名 

での自己紹介のほか、４名のグループでの他己紹介も行いながら、自己開 

示をし、他者の理解を深めました。これらの活動を通して、新入生一人ひ 

とりが、多くの他の新入生のことを知ることができ、居心地の良いクラス、 

居心地の良い学年づくりにプラスの影響を及ぼすものと思われます。         グループで自己紹介 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

                                                  

 

 

 

 

 

 

 

 

新入生対象 「明新館ベーシックセミナー 」 

                      エンカウンターを実施 

海野勝志(事務部長)〈学事文書課〉菅原久子(国語)〈山形中央高〉 

加藤 浩(地歴)〈谷地高〉    中村和彦(数学)〈寒河江工業高〉 

奥山和司(理科)〈山形東高〉  酒井久美子(音楽)〈霞城学園高〉 

山口和彦(英語)〈山形西高〉    菅原政志(農業) 

御舩 悠(地歴)〈霞城学園高〉     廣谷 葵(公民)〈山形西高〉 

土佐林正明(理科)〈米沢興譲館高〉 鈴木爽夏(事務)〈新採〉 

高橋和之(学校技能員)〈山形西高〉 塚本健佑(数学) 非常勤 

瀬野順子(家庭) 非常勤      劉 含発(中国語)非常勤 

〈  〉は前任校及び前任部署 

チーム明新館として一丸となって頑張ります。 

よろしくお願いいたします。 

 

 

 

 ４月７日（火）、入学式と１学期始業式の前日、本

校ＪＲＣのメンバー約３０人が、「国際ソロプチミス

トかみのやま」の会員の方々と一緒に、かみのやま温

泉駅周辺の清掃ボランティア活動に取り組みました。

枯草集めやゴミ拾いを行い、春の観光で上山を訪れる

方々と、新学期を翌日に控え、新入生をはじめ、多く

の生徒の皆さんに清々しい気持ちで駅を利用してほし

いという思いを込めて活動しました。 

ソフトボール部                      女子バレーボール部 

全国高校選抜大会  3/21 （山口県宇部市）         富谷カップ高校女子バレーボール大会 

１回戦 惜敗                        4/4 ～ 4/5 （宮城県富谷町） 

上山明新館高校 ２ － ４  長崎市立長崎商業高校       祝 優勝 （３年連続） 

陸上競技部                                            卓球部 

全日本競歩大会  4/19 （石川県輪島市）            桜まつり杯争奪卓球大会4/19（南陽市） 

女子５㎞ 鹿野あいり（2年）23位 / 76 (自己新)       祝 一般女子ダブルス 第３位 

西牧美琴（３年）30位 / 76 (自己新)                  坂野あすか（１年）佐藤汐里（３年） 

レスリング部  

全日本ジュニアオリンピック出場 4/25～26（横浜市） 

高橋 航（３年） 熊澤圭虎（２年）           今年度も応援をよろしくお願いいたします！！ 

   

      

 

 

 

ＪＲＣ かみのやま温泉駅周辺で清掃ボランティア 

生徒の活躍 

  

新任の先生方紹介 

 

 


